
 

 
 CODI DE LA CONVOCATÒRIA: LE2121827 
 
 
BASES ESPECÍFIQUES  
 
Convocada per la Resolució de la rectora d’11 de novembre de 2021 
 
Termini de presentació de sol·licituds: 26 de novembre de 2021, inclòs. 
 
Taxes d’inscripció: Import a ingressar d’acord amb el punt 3 de les bases generals.  
 
Descripció del lloc de treball: Tècnic mitjà o tècnica mitjana de suport a un projecte de recerca 
 
Grup/categoria professional: Grup II 
 
Nombre de places: 1 
 
Unitat: Departament de Medicina i Cirurgia 
 
Grup de recerca:  Functional Nutrition, Oxidation and Cardiovascular Disease Research Group (NFOC-salut) 

Projecte 

Nom del projecte: Grans Joves de zones urbanes: caracterització i cerca de solucions per la millora del seu estat de salut.  
 
Codi del projecte: 2021PGR-DIPTA-URV03/2021PFR-URV-94 
 
Organisme finançador: Diputació de Tarragona 
 

 
 
Contracte finançat per la Diputació de Tarragona. 
 
En compliment de les disposicions en matèria d’informació i publicitat establertes en les convocatòries dels ajuts citem, de forma expressa, a la Diputació 
de Tarragona com a entitat finançadora d’aquesta contractació. Així mateix es citarà aquesta entitat finançadora en el contracte de treball, publicacions, 
ponències, i activitats de difusió i altres resultats de la investigació. 
 
Codificació pressupostària: • Orgànica: 32UI0081  • Funcional: • Econòmica: • RC: 2021/0006934 
 
Característiques de la contractació 
 
Tipus de contracte:  Contracte de treball per a la realització d'un projecte específic de recerca científica i tècnica  
 
Jornada: Jornada completa    
 
Previsió inicial de durada: 3,5 mesos aproximadament 
 
Data prevista inici contracte: immediata 
 
Tasques 
 
Principals tasques a realitzar: 

 Analitzar l’estat de salut basal de les persones grans-joves que viuen en zones urbanes de la Província de Tarragona (60-74 anys) i realitzar 
focus groups (entrevistes grupals) a les persones grans-joves i altres sectors interessats de la societat implicats. 

 Captar gent gran-jove amb característiques de lideratge i amb creativitat per a que dissenyi propostes de solucions (juntament amb l’equip 
investigador i els sectors interessats de la societat), ja sigui en forma d’activitats o de propostes de canvis en l’entorn o per millorar el seu estat 
de salut. 

 Anàlisis dels resultats i desenvolupament de la guia final. 
 
Coneixements 
 

 Coneixements d’excel i gestió de bases de dades. 
 Coneixements sobre avaluació de l’estat de salut: estils de vida saludables, malnutrició i sacopenia. 
 Coneixement de l’avaluació quantitativa i qualitativa. 
 Coneixement dels problemes de salut en la gent gran. 
 Domini en la redacció de documents d’ús intern i externs (difusió). 
 Català i castellà 
 Coneixements relacionats amb les tasques requerides en les bases d’aquesta convocatòria. 

 
Mèrits 
 



 

 
Data de publicació: 16/11/2021 

 Grau de Nutrició Humana i Dietètica. 
 Experiència laboral en projectes de promoció de la salut. 
 Experiència laboral relacionada amb els coneixements i tasques requerits en les bases d’aquesta convocatòria. 

 
Comissió de selecció 
 
President/a titular: Montserrat Villó Vallés 
President/a suplent: Rosa Molar Caselles 
Vocal titular: Rosa Solà Alberich 
Vocal suplent: Lucia Tarro Sánchez 
Vocal titular: Pendent de designació 
Vocal suplent: Pendent de designació 

 
 


