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CONVENI ESPECIFIC DE COL-LABORACIO ENTRE L’INSTITUT CATALA DE LA SALUT (GERENCIA
TERRITORIAL TERRES DE L'EBRE) | LA UNIVERSITAT ROVIRA | VIRGILI PER AL
DESENVOLUPAMENT DEL PROJECTE DE DOCTORAT INDUSTRIAL “EFECTIVITAT DEL MODEL
D'ATENCIO INTEGRADA A PERSONES EN PROBLEMES CRONICS DE SALUT: SALUT+SOCIAL A
LES TERRES DE L'EBRE” EN LA MODALITAT D’AJUT ESPECIFIC

PARTS
Entorn empresarial

D’una banda, el Sr. Carlos Tobar Pascual, gerent de la Geréncia Territorial Terres de I'Ebre , que
actua en nom i representacié de I'Institut Catala de la Salut (en endavant ICS) amb domicili a
Tortosa, carrer Esplanetes, 14 i amb NIF Q-5855029-D, en virtut de la Resolucié
SLT/3067/2018, de 18 de desembre, del director gerent de I'Institut Catala de la Salut, de
delegacié de competéncies en les persones titulars de les gerencies territorials de I'Institut, aixi
com en el director/a gerent de centre de I'Hospital Universitari Vall d’"Hebron.

Entorn academic

D’altra part, la Dra. Maria José Figueras Salvat, rectora de la Universitat Rovira i Virgili (en
endavant, URV) en virtut del seu nomenament pel Decret 32/2018, de 7 de juny (DOGC 7638,
de 8 de juny de 2018), que representa aquesta institucié d’acord amb les competéncies que
preveu l'article 66 de I'Estatut de la URV, aprovat pel Decret 202/2003, de 26 d’agost (DOGC
3963, de 8 de setembre de 2003), i modificat per I’Acord GOV/23/2012, de 27 de mar¢ (DOGC
6100, de 2 d’abril de 2012). La URV té el domicili al carrer de I'Escorxador, s/n, codi postal
43003 de Tarragona, i el seu NIF és Q-9350003-A.

Cada part declara, sota la seva responsabilitat, que té la capacitat legal suficient per obligar la
seva entitat.

ANTECEDENTS

1. L'ICS té com un dels seus objectius principals desenvolupar linies de recerca
relacionades amb la salut.

2. La Dra. Carme Ferré Grau i la Dra. Mar Lleixa Fortufio de la URV sén membres del grup
de recerca consolidat Infermeria avancada, que desenvolupa linies de recerca en I'ambit de la
infermeria i salut.

3. L'ICS i la URV estan interessats a desenvolupar linies de recerca conjuntes sobre
‘Efectivitat del model d'atencié integrada a persones en problemes cronics de salut:
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Salut+Social a les Terres de I'Ebre’ per participar en el Pla de doctorats industrials impulsat per
la Generalitat de Catalunya, els objectius del qual sén:

0 Contribuir a la competitivitat i internacionalitzacié del teixit industrial catala
mitjancant la transferéncia de talent investigador a les empreses.

o Retenir el talent investigador.

o Oferir als estudiants de doctorat la incorporacié a I'empresa per dur a terme

projectes d’'R+D+l.
. Establir, enfortir i consolidar les relacions i la recerca col-laborativa entre
universitats i empreses.

4, El Pla esmentat preveu que la Generalitat de Catalunya, mitjancant I’Agéncia de Gestid
d’Ajuts Universitaris i Recerca (AGAUR), gestioni la convocatoria d’ajuts de doctorats
industrials. Segons les bases de la convocatoria de doctorats industrials 2019 (DI 2019) (DOGC
numero 7817, de 25 de febrer de 2019), en cas de concessié d’un ajut en la modalitat de
cofinangcament, I’AGAUR fara efectives les aportacions seglients:

. A I'entorn empresarial: financament pels costos de tutoritzacié del projecte de
recerca a I'lCS.

o A l'entorn academic: subvencié dels preus publics i taxes de la matricula al
programa de doctorat, finangament al grup de recerca, costos indirectes i borsa de
mobilitat de I’estudiant de doctorat.

CLAUSULES
Primera. Objecte del conveni
L'objecte d’aquest conveni és establir el regim de col-laboracidé entre I'ICS i la URV per dur a
terme el projecte de recerca i de doctorat industrial ‘Efectivitat del model d'atencié integrada
a persones en problemes cronics de salut: Salut+Social a les Terres de I'Ebre’ per a la
convocatoria de DI 2019, el contingut del qual es detalla en I'annex | que esdevindra I'objecte
de la tesi doctoral de I'investigador en formacié seleccionat. El pla de treball, validat per la
Comissié Académica del programa de doctorat, s’adjunta en I'annex 2.
Segona. Persones responsables de la direccié del projecte
Les persones de I'entorn empresarial i academic seglients dirigiran el projecte de recerca:
Per I’entorn empresarial:

e |[CS:

0 Alessandra Queiroga
O Av. de la Generalitat, 137. 43500 Tortosa
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O agueiroga@idiapjgol.info
O Tel.977.51.89.11

Per I’entorn académic:

e URV:

Dra. Carme Ferré Grau

Departament d’Infermeria. Avinguda Catalunya, 35. 43002 Tarragona
carme.ferre@urv.cat

Tel. 977211858

O O O O

Dra. Mar Lleixa Fortufio

Campus Terres de I'Ebre. Avinguda Remolins. 43500 Tortosa
mlleixat@catsalut.cat

Tel. 671519887

O O O O

Tercera. Contractacio laboral

Atés que el candidat sera personal contractat de I'ICS i que la dedicacié de la tesi doctoral no
podra ser en exclusiva i, en conseqiiéncia, la durada del conveni de col-laboracié i del projecte
pot ser superior als 3 anys, s’accedeix a la modalitat d’ajut especific.

Les parts signataries hem d’informar I’estudiant de doctorat dels riscos dels centres de treball,
respectivament, i formar-lo en la seguretat de les seves instal-lacions. En tot cas, hem
d’establir mecanismes de coordinacid entre les parts signataries per garantir el compliment de
la normativa vigent en matéria de seguretat i riscos laborals.

Quarta. Financament

Per executar el projecte de recerca, les parts signataries assumim les obligacions economiques
seguents:

L'ICS es fa carrec de les despeses segiients:

e Altres despeses associades al desenvolupament del projecte (per exemple, material
fungible, inventariable, desplacaments i altres despeses directament relacionades amb
el projecte i I'activitat formativa de I'estudiant de doctorat). Es financen amb carrec als
ajuts atorgats per la convocatoria d’ajuts de doctorats industrials. En cas que es
consideri oportu, també es poden finangar amb fons propis.

La URV assumeix les despeses seglients:

e Amb carrec als ajuts atorgats per la convocatoria d’ajuts de doctorats industrials, les
derivades de la matricula al programa de doctorat de la URV. Aquest ajut cobreix totes
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les despeses que s’inclouen en el decret de preus de la Generalitat de Catalunya vigent
en el moment de signatura del present conveni.

Amb carrec als ajuts atorgats per la convocatoria d’ajuts de doctorats industrials, les
derivades de les accions de mobilitat de I’estudiant de doctorat.

Altres despeses associades al desenvolupament del projecte (per exemple, material
fungible, inventariable, desplacaments i altres despeses directament relacionades amb
el projecte i I'activitat formativa de I'estudiant de doctorat). Es financen amb carrec als
ajuts atorgats per la convocatoria d’ajuts de doctorats industrials. En cas que es
consideri oportu, també es poden finangar amb fons propis del grup de recerca.

En relacié amb la provisié de les 30 hores de formacié en competéncies transversals d’interés

empresarial, a carrec de la URV o I'ICS:

La URV ha d’informar periodicament a l'estudiant de doctorat de les activitats
formatives que es poden financar per al doctorat industrial d’entre les activitats
organitzades per la Universitat o per organismes i entitats vinculats a la institucid.

L'ICS ha d’informar i facilitar la inscripcid de I'estudiant de doctorat a les activitats
formatives que siguin de competéncies transversals segons les arees establertes pel
Pla de Doctorats Industrials.

Cinquena. Obligacions de les parts

Obligacions de I’entorn empresarial

En virtut de la signatura del present conveni, I'ICS s’obliga als compromisos seglients:

a)

b)

c)

d)

f)
g)

Garantir I'accés de l'estudiant de doctorat a les seves instal-lacions durant tota la
durada del projecte de recerca i vigéncia del conveni, aixi com també al personal de
I’entorn académic que intervingui directament en el desenvolupament del projecte.
Portar la supervisid cientifica empresarial del projecte, mitjancant la persona
designada en la clausula segona d’aquest conveni.

Facilitar a l'estudiant de doctorat el material fungible, les infraestructures i les
instal-lacions indispensables per dur a terme les tasques derivades del projecte de
recerca.

Facilitar a I'estudiant de doctorat la informacid i formacidé necessaries en matéria de
prevencio de riscos laborals, per assegurar que fara les seves tasques en les condicions
idonies de seguretat dins de les instal-lacions de I'ICS, aixi com també a les persones de
la Universitat que hagin de participar activament en el desenvolupament d’alguna o
totes les tasques del projecte en les seves instal-lacions.

Facilitar les accions de mobilitat (assisteéncia a congressos, seminaris, estada en una
seu internacional de I'empresa o grup de recerca internacional) que a l'estudiant de
doctorat faci al llarg del desenvolupament del projecte.

Vetllar pel compliment de les obligacions recollides en el present conveni.

Assumir les obligacions economiques que s’indiquen en la clausula quarta.
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h) Permetre i facilitar a I'estudiant de doctorat I’assisténcia a les activitats formatives en
competéencies transversals d’interes empresarial.

i)  Complir amb les obligacions estipulades a la convocatoria d’ajuts de doctorat
industrial.

Obligacions per a I'entorn académic

En virtut de la signatura del present Conveni, la URV s’obliga als compromisos seglients:

a) Designar un director o directora de tesi que compleixi amb els requisits exigits pel Pla
de doctorats Industrials.

b) Garantir I'accés de a l'estudiant de doctorat a les seves instal-lacions durant tota la
durada del projecte de recerca i vigencia del conveni.

c) Facilitar a I'ICS, sota la seva responsabilitat i en el cas que correspongui, la informacié
necessaria sobre la persona o les persones que requerira accedir a les seves
instal-lacions per fer alguna tasca del projecte.

d) Facilitar a l'estudiant de doctorat el material fungible, les infraestructures i les
instal-lacions indispensables per dur a terme les tasques derivades del projecte de
recerca.

e) Facilitar les accions de mobilitat (assisténcia a congressos, seminaris, estada en una
seu internacional de I'empresa o grup de recerca internacional) que I'estudiant de
doctorat faci al llarg del desenvolupament del projecte.

f) Vetllar pel compliment de les obligacions recollides en el present conveni.

g) Assumir les obligacions economiques que s’indiquen en la clausula quarta.

h) Permetre i facilitar a I'estudiant de doctorat I’assisténcia a les activitats formatives en
competencies transversals d’interés empresarial.

i)  Complir amb les obligacions estipulades a la convocatoria d’ajuts de doctorat
industrial.

Obligacions per a I'entorn empresarial i per a 'entorn acadéemic

Proveir I'estudiant de doctorat de les 30 hores de formacié en competéncies transversals
d’interés empresarial que han de facilitar ambdues institucions de manera coordinada al llarg
del periode d’execucié del projecte. La tematica ha de ser de les arees que s’estableixin en el
Pla:

Lideratge, coordinacié i gestié de projectes d’'R+D+l i negociacid.
Valoracid i transferéncia de resultats de la recerca.
Desenvolupament de noves empreses: emprenedoria i fonts de finangcament.

o 0 T o

Proteccié dels resultats de la recerca (propietat industrial i intel-lectual).
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Sisena. Mecanismes per al seguiment dels progressos del projecte

Per al seguiment correcte dels progressos del projecte de recerca, es constituira una comissio
de seguiment del projecte, formada com a minim per les persones responsables de la direccié
empresarial i académica, i a I'estudiant de doctorat.

La comissid s’ha de reunir, presencialment o telematicament, com a minim dues vegades I'any
i hi poden assistir altres persones relacionades amb el projecte.

Aquesta comissié de seguiment s’estableix de manera complementaria i sens perjudici de les
obligacions académiques que ha d’atendre a I'estudiant de doctorat d’acord amb la normativa
vigent en materia d’estudis de doctorat.

En tot cas, a més de complir amb les regulacions normatives referides als estudis de doctorat,
el I'estudiant de doctorat esta obligat a seguir les recomanacions que es derivin tant de la
comissié de seguiment del projecte com de la comissié académica del programa de doctorat.

L'entorn empresarial i academic es comprometen a fer un seguiment del projecte de tesi del
doctorat industrial basat en la presentacié dels segilients lliurables (vegeu també annex 2. Pla
de treball):

1) Unresum de l'estat de la recerca cada sis mesos.
2) Uninforme parcial cada dotze mesos.
3) La memoria de la tesi.

La gestid d'aquests lliurables dependra del responsable técnic de I'ICS o del director o directora
de la tesi , segons si les activitats impliquen les tasques desenvolupades als laboratoris de
recerca de I'ICS o de la URV. Els lliurables, excepte la memoria de la tesi, son confidencials.
Igualment, el responsable tecnic de I'ICS, el director o directora de la tesi, i I'estudiant de
doctorat s’han de reunir de forma regular, com a minim, cada sis mesos per avaluar I'estat del
projecte.

D'altra banda, anualment s’ha de redactar un informe, segons el model facilitat per la
Generalitat, que ha de certificar que l'activitat de a I'estudiant de doctorat segueix el curs
previst amb relacid al projecte, aixi com una relacié de les despeses que s’han de justificar
quan finalitzi I'ajut.

Setena. Publicacions

Quan una de les parts signataries vulgui utilitzar els resultats parcials o finals, en part o
totalment, per difondre'ls o publicar-los com a article, conferéncia, etc., haura de sol-licitar la
conformitat de l'altra part per escrit (pot ser per correu electronic). Aquesta haura de
comunicar l'autoritzacié o manifestar el seu desacord en un termini maxim de 30 dies.
Transcorregut aquest termini sense resposta, s’entendra que el silenci és I'autoritzacid tacita
per a la difusié.
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L'estudiant de doctorat pot redactar, previ consentiment de I'lCS, articles o publicacions sobre
el projecte. Per publicar o difondre dels resultats totals o parcials de la recerca en articles,
conferencies, memories, etc. l'estudiant de doctorat ha d'obtenir l'autoritzacid prévia i
expressa del responsable del projecte de I'ICS perqué poden contenir informacid confidencial o
subjecta a propietat intel-lectual titularitat de I'ICS.

La prohibicié per publicar o difondre resultats ha de ser motivada i proporcionada en relacié
amb el perjudici que es podria ocasionar amb la publicacié. Aixi mateix, qualsevol publicacié ha
d'incloure la filiacié dels autors a I'ICS i a la URV, la referéncia al projecte i I'esment que es
tracta d'un estudi elaborat en el marc del Pla de doctorats industrials.

Les parts signataries podem utilitzar els resultats que s'hagin fet servir en el desenvolupament
del projecte, en part, o en la seva totalitat, per publicar-los, difondre’ls, comunicar-los o
divulgar-los per qualsevol mitja. En tots aquests actes de comunicacié al public, s’haura de
mencionar la participacié de I'altra part, aixi com les persones que han intervingut activament
en el projecte.

En qualsevol cas, en totes les publicacions s’ha de respectar sempre la mencio dels autors del
treball.

Vuitena. Confidencialitat de la informacid i els resultats

L'estudiant de doctorat s’haura de comprometre per escrit a mantenir la més estricta
confidencialitat sobre les informacions confidencials o reservades de I'Institut Catala de la
Salut a les que tingui accés en virtut del present conveni i no tinguin relacié amb I'objecte
propi de la investigacid en el marc dels seus estudis de doctorat.

D’acord amb el que estableix I'article 14.6 del Reial decret 99/2011, de 28 de gener (BOE num.
35 de 10 de febrer de 2011), en circumstancies excepcionals com poden ser I'existencia de
convenis de confidencialitat amb empreses o la possibilitat de generar patents que recaiguin
sobre el contingut de la tesi, les universitats han d’habilitar els procediments oportuns per tal
que s’asseguri la no publicitat d’aquests aspectes durant |'acte de defensa, el diposit de la tesi
doctoral en format electronic obert en un repositori institucional i la remissié corresponent al
Ministerio de Educacion, Cultura y Deportes.

De la mateixa manera, I'ICS es compromet a facilitar la implementacié d'aquests processos per
facilitar la defensa i avaluacié de la tesi doctoral i la posterior publicacid, en els termes
préviament establerts per les parts.

En qualsevol cas, la informacié que les parts ens intercanviem per dur a terme el projecte s’ha
de tractar de manera confidencial.

Aixi, previament a la posada en comdy, les parts ens hem de comunicar per escrit quina
informacid, de tota la que es comparteixi, ha de tenir aquest caracter confidencial, per motius
d'interés empresarial, estrategic o qualsevol altre. A priori, tindra la consideracié de
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confidencial tota aquella informacio cientifica, tecnica, comercial, els grafics, planols, dibuixos i
gualsevol altra, continguda en qualsevol suport que, amb anterioritat a la signatura del present
conveni fos propietat exclusiva de cadascuna de les parts i no hagués estat divulgada o
comunicada al public per cap mitja.

En conseqiiéncia, les parts no podem revelar aquesta informacié definida com a confidencial,
ni fer-la publica de manera unilateral per cap mitja sense la autoritzacié escrita préevia de la
part propietaria de la informacio, ni utilitzar-la per a finalitats diferents de les del
desenvolupament del projecte.

En relacid amb el que s’ha expressat més amunt, les parts hem de vetllar perque, dins de les
respectives organitzacions, la informacié que compartim, sigui coneguda i utilitzada Unicament
per les persones que participin en el projecte, les quals han d'estar convenientment
informades d'aquest caracter confidencial.

També s’han de tractar de manera confidencial els resultats derivats del projecte, sense
perjudici que I'estudiant de doctorat els utilitzi per a I'elaboracié i defensa de la seva tesi
doctoral, en virtut de la normativa aplicable als estudis de doctorat. S'entén per resultat
derivat del projecte tota aquella informacié, documentacid, coneixements tecnics, cientifics,
equips o materials, saber fer, métodes de treball, dades, estadistiques obtinguts en el
desenvolupament del projecte objecte d'aquest conveni.

Les parts ens obliguem, aixi mateix, a informar-nos immediatament de qualsevol actuacio
contraria als pactes recollits en aquesta clausula de que tinguem coneixement i a posar tots els
mitjans al nostre abast per bloquejar els usos indeguts de la informacié confidencial.

L'obligacié de confidencialitat es manté en vigor fins a cinc anys després de la finalitzacié
d’aquest conveni.

Novena. Propietat intel-lectual i industrial

Les parts ens comprometem a respectar la propietat dels drets de propietat intel-lectual i
industrial ja existents sobre el coneixement de l'altra part, en tot moment. Tanmateix, les
modificacions i obres derivades basades en aquest coneixement previ desenvolupades
paral-lelament a la col-laboracié aqui pactada continuaran sent propietat de la part que I'hagi
generat.

En cas que una part unilateralment vulgui publicar o utilitzar els resultats del projecte ha de
demanar la corresponent autoritzacié previa i escrita de la part que tingui la titularitat dels
drets d'explotacid, especificant clarament I'abast de la utilitzacié i respectant la clausula setena
d’aquest conveni.

L'autoritzacié per a I'Us o publicacié dels resultats no comporta, en cap cas, la cessio de la
titularitat dels drets de la part que la té.
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Corresponen a I'ICS els drets de propietat industrial derivats dels resultats de la recerca
generats per I'estudiant de doctorat com a treballador, d’acord amb la legislacié aplicable en la
materia.

Els drets de propietat intel-lectual sobre I'obra objecte de tesi es regeixen pel que estableix la
normativa vigent.

Desena. Proteccié de dades personals

Les parts ens comprometem a guardar la més estricta confidencialitat sobre les
informacions, les dades i la documentacié a qué tinguem accés en virtut d’aquest
conveni i dels convenis especifics; a no utilitzar-les per a usos diferents als
previstos, i a vetllar perqué es compleixi la normativa sobre proteccié de dades
personals. L'accés a les dades de caracter personal i la cessié a tercers només es
poden dur a terme quan aixi ho prevegin expressament aquest conveni i els
convenis especifics o quan ho estableixi una llei.

Onzena. Us de la imatge corporativa

Si per fer mencié de la participacid de les parts es considera necessari I'Us de la imatge
corporativa o el logotip de les parts, s’ha de demanar I'autoritzacid previa i per escrit a la part
corresponent, especificant-hi I'is i el tipus d’'imatge que s’utilitzara i sobre quin suport es
reproduira.

Si com a consequiéncia i en aplicacio dels acords aqui establerts I'ICS considera necessari usar
els logotips de la URV, cal que en demani I'autoritzacié previa a la URV, especificant I'aplicacio
corresponent (sigui grafica o electronica i sobre qualsevol suport) i el tipus d’us sol-licitat. El
vicerectorat de la URV competent en temes de transferéncia, d’acord amb I'ICS, ha de verificar
el contingut, la forma i I'oportunitat temporal de 'esmentada publicitat.

Tanmateix, quan I'Us dels logotips i altres marques identificatives de la URV hagi de tenir caire
lucratiu per a l'entitat sollicitant, cal formalitzar el contracte de llicencia de marca
corresponent.

En les publicacions i altres resultats que es puguin produir gracies a la convocatoria de
doctorats industrials, caldra fer esment del suport del Pla de doctorats industrials de la
Generalitat de Catalunya.

Les entitats beneficiaries han d’incloure els logotips corresponents al Pla de Doctorats

Industrials i a la Secretaria d’Universitats i Recerca, que consten respectivament a la pagina
web del Pla i al Programa d’identificacio visual (PIV), editat a la pagina web.
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Dotzena. Durada i resolucio del conveni

El desenvolupament d’aquest conveni esta condicionat a I'obtencié de I'ajut per a projectes de
doctorat industrial cofinancats per la Generalitat de Catalunya. Si no es concedeix el projecte
dins del marc del Pla de doctorats industrials de la Generalitat de Catalunya, aquest conveni
gueda sense efecte.

El present conveni té una durada de tres anys, a comptar des de la data d’inici del projecte que
es faci constar en el document d’acceptacid de I'ajut.

Sén causes de resolucié del present conveni:

- El mutu acord entre les parts signataries.

- L’expiracio del termini de vigencia del conveni.

- La cancel-lacié del projecte per qualsevol de les parts signataries o per la rentncia de
I’estudiant de doctorat al desenvolupament i contracte laboral.

- Lincompliment manifest del que preveuen les clausules acordades, especialment les
de confidencialitat i propietat intel-lectual i industrial.

- El fet que I'estudiant de doctorat no superi les avaluacions que es facin en el marc dels
estudis de doctorat.

En el cas que es resolgui el conveni per qualsevol de les causes enumerades anteriorment,
finalitzara qualsevol obligacié econdomica de I'lICS envers I'estudiant de doctorat o la URV amb
efectes immediats.

Tretzena. Modificacié del conveni

Les parts podem acordar la modificacié parcial o total dels termes del present conveni, per
assegurar-ne la viabilitat o adaptar-lo a les noves necessitats. Aquestes modificacions han de
constar per escrit, en forma d'addenda de modificacié de I'actual que, en qualsevol cas, hauran
de ser degudament signades per totes les parts.

Catorzena. Litigis
Les parts signataries expressem el compromis de complir les obligacions respectives de bona fe
i dur a bon terme totes i cadascuna de les negociacions que siguin necessaries per complir

aquest acord de manera satisfactoria.

Qualsevol controversia que derivi de la interpretacid, el compliment o I'execucié dels acords
d’aquest document s’ha de resoldre de mutu acord entre les parts.

Els assumptes que no estiguin expressament regulats en aquest conveni han de ser resolts de
comu acord i per escrit, i han de ser signats per les parts. Aquests escrits s’han d’annexar al

present conveni, del qual passen a formar part integrant.
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Les parts acordem, amb renuncia expressa de qualsevol altre fur que ens pugui correspondre,
sotmetre’ns a la jurisdiccié contenciosa administrativa i competéncia dels tribunals de
Tarragona.

Quinzena. Publicitat

En aplicacid de I'article 8 de la Llei 19/2014, del 29 de desembre, de transparéncia, accés a la
informacié publica i bon govern, aquest document es publica al Portal de Transparéencia de la
URV.

I, en prova de conformitat, les parts signem aquest conveni de col-laboracid.

Maria Josefa

c=ES, o=Institut Catala de la Salut,

CPISR-1 C  grimmmncor, Figueras Salvat - DNI
de I'Ebre, title:Gerént delaGT de P 396501 12K (SlG)
Carles Tobar e srearecn ' 2019.05.10 10:35:21
Pascual  omiome.. UNIVERSITAT ROVIRA I VIRGILI 010
2019.05.13 11:12:36 +02'00"
Sr. Carlos Tobar Pascual Dra. Maria José Figueras Salvat
Gerent Territorial de les Terres de I'Ebre Rectora de la Universitat Rovira i Virgili

Institut Catala de la Salut

Per delegacié Resolucié SLT/3067/2018, de
18 de desembre. (DOGC num. 7788, de
15.01.19)
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ANNEXOS AL CONVENI

Annex 1. Descripcio del projecte de recerca

Les patologies croniques suposen actualment el 80% de la mortalitat, i consumeixen més del
50% dels recursos del sistema. El canvi a la poblacié requereix una reorganitzacid del sistema
sanitari i I'adaptacié a les noves situacions de dependeéncia i cronicitat. Hi ha un ampli consens
internacional en el fet que I'atencid integral, integrada i centrada en la persona és el millor
enfocament en aquest context. L'abordatge de les necessitats complexes de salut es fa en un
continuum en queé I'enfocament social i sanitari pren diferents graus de protagonisme.

El Programa d'Atencié Integrada Sanitaria i Social "Salut + Social" és un projecte en el qual
participen els serveis de salut i socials . El projecte pretén afavorir la coordinacié i comunicacio
entre el diversos professionals. El projecte vol donar resposta als problemes derivats de la
manca de comunicacido entre els professionals del sistema sanitari i social (préviament
realitzada Unicament mitjancant telefon, correu electronic i de forma molt puntual), a la
duplicitat d'informacié i, en definitiva, als problemes de coordinacié existents entre els serveis.
Al nostre territori no disposem de treballador social als centres d'Atencid Primaria.

La hipotesis és que els usuaris que participen en el programa milloren la seva qualitat de vida,
I'adherencia terapeutica i la freqlientacié dels serveis, aixi com la sobrecarrega dels cuidadors.

Els objectius generals son:

e Implementar i avaluar I'efectivitat del programa en qualitat de vida, adherencia al
tractament, freqlientacio dels serveis i sobrecarrega dels cuidadors.
e Explorar la satisfacci6 amb el canvi de model als usuaris, cuidadors i professionals
implicats
Estudi quasi experimental pre i post intervencid amb mesures repetides i metodologia mixta.
S’utilitzaran questionaris per la part quantitativa i grups focals per la qualitativa. Poblacié de
I'estudi: tots els usuaris amb condicionants de Salut i Social que siguin susceptibles a ser
tractats de forma coordinada i col-laborativa en I'ambit de I’Atencié Primaria de Terres de
L’Ebre.

La intervencid es realitza a través d’una aplicacié web i una aplicacié6 mobil multicentre i
multirol que permet establir un flux de comunicacié permanent entre professionals dels
diferents ambits (atencié primaria, serveis socials, hospitals) per coordinar actuacions i
compartir informacid dels usuaris. Per afavorir la coordinacié entre els serveis s’ha constituit
també comissions de treball entre els diferents professionals participants.

Variable dependent principal: qualitat de vida; Altres variables dependents: sobrecarrega

cuidador, adheréncia terapeutica, avaluacio d’experiéncia del pacient cronic, satisfaccio, grau
d’utilitzacid de I'eina, entre altres.
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Previ a l'inici del projecte s’han desenvolupat els darrers mesos una série d’accions:

e Presentacié del model Salut+Social al territori objecte d’estudi

e Signatura del conveni de collaboraci6 entre [I'Institut Catala de la Salut i
Ajuntament/Consells Comarcals de Terres de I'Ebre.

e Reunions amb els professionals implicats per formar sobre I'Us del model. S’han
enregistrat videos i s’han penjat a un canal de youtube. També s’ha enviat un correu
electronic als diferents professionals participants en el projecte informat de la
localitzacidé dels videos i donant a conéixer un apartat a la intranet on poden trobar
I'accés a I'aplicacid i la formacié.

e Creaci6 de la comissié de seguiment

Un cop revisat els candidats i que compleixen els criteris d’inclusid i signat el consentiment
s’introdueixen a I'aplicatiu Salut+Social amb les dades de Salut i Social que ja apareixen a les
estacions de treball Ecap i a I'Hestia. Un cop introduit I'usuari a I'aplicatiu salut+social en la
primera visita conjunta o amb el professional de salut s’administraran els qlestionaris de
qualitat de vida, adheréencia terapéutica i sobrecarrega del cuidador i tots els qlestionaris
d’interés. Als 6 mesos d’inclusié al programa es tornaran a administrar els qliestionaris
juntament amb I'lexpac que avalua |'experiéncia del pacient cronic amb el nou model
d’atencié. També als 6 mesos es realitzaran grups de discussio per explorar les vivencies dels
implicats amb el nou model d’atencid: usuaris, cuidadors i professionals. Es convidara a
participar als grups de discussid i aquests es duran a terme als Centres d’Atencié Primaria,
procurant un ambient agradable i comode pels participants. Els grups de discussié d’usuaris i
cuidadores sera dirigit per una infermera de I'equip i una treballadora social que sera
I’observadora registrant notes de camp. El grup dels professionals estara dirigit per mi mateix
(investigadora principal d’aquest projecte) i I'observadora sera un altre membre de I'equip
investigador. Aquest projecte a banda de la mesura als 6 mesos es fara un seguiment al més
llarg plag, als 12 i 18 mesos d’inclusié del programa.

La poblacié objecte de I'estudi son tots els usuaris amb condicionants de Salut i Social que
siguin susceptibles a ser tractats de forma coordinada i col-laborativa per part dels agents de

salut i socials en 'ambit de Terres de I'Ebre.

Es tracta d’un projecte rellevant per la seva gran aplicacié tant des de la vesant sanitaria com
social ja que les patologies croniques representen una elevada incidencia en el grup d’estudi.

Analisi descriptiu de les variables utilitzant la mitjana i la desviacié estandard per a les
quantitatives i el percentatge amb el seu interval de confiancga per a les qualitatives.

El projecte te aprovat el CEIC de I'Institut Jordi Gol i Gorina.

Resultats esperats: Modificacié del abordatge als pacients cronics i millora de la presa de
decisions.
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Es un projecte rellevant a per la seva gran aplicacié tant des de la vesant sanitaria com social ja
gue les patologies croniques representen elevada incidéencia en el grup d’estudi.

Vistiplau,
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Annex 2. Pla de treball del doctorand o doctoranda

Efectivitat del model d'atenci6 integrada a persones en
Titol del projecte problemes cronics de salut: Salut+Social a les Terres de
I'Ebre’

. . . Dra. Mar Lleixa Fortufio
Direccio de tesi
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Lliurables

Curs Lliurable Data

Curs 18-19 Resum estat del projecte Desembre 2018
Curs 18-19 Resum estat del projecte Juny 2019

Curs 18-19 Memoria parcial de I'estudi Juny 2019

Curs 19-20 Resum estat del projecte Desembre 2019
Curs 19-20 Resum estat del projecte Juny 2020

Curs 19-20 Memoria parcial de I'estudi Juny 2020

Curs 20-21 Resum estat del projecte Desembre 2020
Curs 20-21 Memoria final tesi Juny 2021
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Any 1

Revisio del Projecte. 4t trimestre 2018.
Publicacié del protocol en revista d’'impacte Q1 o Q2. 2n trimestre 2019.

Revisio bibliogragica. 1r trimestre 2019- 2n trimestre 2019.
Recollida dades pre-intervencid. 1r trimestre 2019.

Participacid com a alumne en el Curs “Métodes de recerca I. Elaboracié d’un projecte
d’investigacio”, de la Geréncia Territorial de Terres de I'Ebre. Periode previst: gener a maig
2019.

Difusié de resultats a congressos. Es presentaran els resultats del projecte a congressos a
nivell nacional i internacionals de tematica d’Atencidé Primaria, Cronicitat, Qualitat.

| Estancia a la USR Terres de I’Ebre: Aquesta primera estancia es centrara en el tema
“utilitzacié de bases de dades i preparacid de publicacions cientifiques internacionals”. Periode
previst: juliol 2019.
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